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Si se trata de una emergencia, marque el 911

Idealmente, estas preguntas las hace un oficial de policia o su Defensor de Victimas. Su
respuesta es una ayuda para averiguar el nivel de peligro (o riesgo) en el que puede estar. Si se

llama a la policia para que lo ayude, corte esta pagina y entréguela al oficial que

;Estas en peligro? Responda este cuestionario sobre riesgos. Marque todo
lo que corresponda.

Después de completar este cuestionario, si siente que esta en peligro, llame al
911 o al refugio de su localidad.

e ;Tu pareja alguna vez ha usado un arma en tu contra o te ha amenazado
con un arma?

e ;Alguna vez su pareja ha amenazado con matarlo a usted, a sus hijos oa

sus mascotas?

i Crees que tu pareja podria intentar matarte?

i Su pareja tiene un arma o tiene facil acceso a un arma de fuego?

i Alguna vez su pareja ha intentado asfixiarlo / estrangularlo?

i,Su pareja es violenta / celosa o controla la mayoria de sus actividades

diarias?

¢ Tu pareja te sigue, te espia o te deja mensajes amenazantes?

i Alguna vez su pareja ha abusado fisicamente de los nifos?

e ;Han interferido alguna vez con una llamada al 9117

Si también marca alguna de las siguientes preguntas a continuacion, su riesgo
puede aumentar.

i Alguna vez se ha separado de su pareja después de casarse o vivir juntos?
i Alguna vez ha intentado suicidarse?

i Tiene un hijo que no es de su pareja actual?

i, Su pareja tiene un problema de abuso de alcohol o sustancias?

i Tu pareja esta desempleada?
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Independientemente del tipo de abuso que esté enfrentando, aun
puede seguir estos pasos para garantizar la seguridad y prevenir la
posibilidad de violencia.

Cuatro pasos para volver a sentirse seguro

Paso 1: Di tu verdad. Paso 3: cree un plan de seguridad
* Cuéntele a un familiar, amigo o Guarde estos articulos en un lugar
defensor de victimas de seguro o deselos a alguien de su
confianza sobre lo que realmente confianza.

esta sucediendo en su relacion. » Retina identificacion para usted,

* Dejar una relacion abusiva es sus hijos y mascotas

algo poderoso, se necesita valor. * Licencia de conducir, certificado

de nacimiento, tarjeta de seguro
social, permiso de trabajo,
pasaportes, etc.

¢ No estas solo. Hay muchas
personas y organizaciones que
pueden ayudarlo GRATIS.

. . . * Financiero # Dinero, tarjetas de
Paso 2: Realice el cuestionario an

) credito,
sobre riesgos
, ) * cheques
¢ Descubra si esta en grave
peligro. Si es asi, comuniquese * Elementos
con la policia al 911 * Un teléfono prepago, copias de las

llaves de su automovil y su casa

* Ropa adicional, medicamentos y
otros objetos de valor.

Documentos Importantes

¢ Orden de proteccion, registros medicos, papeles de
divorcio / custodia, tarjetas verdes

¢ Evidencia de abuso escrita, fotografica o electronica

Paso 4: Comuniquese con un defensor de victimas

Para obtener mas consejos, llame a la linea directa nacional contra la violencia doméstica al
800-799-7233. Su informacidn permanecera privada vy no llamaran a la policia en su nombre.




Hora de hablar de verdad: como
actuar

No tiene que presentar cargos contra
su abusador para hablar con un
defensor de victimas.

Paso 4: Comuniguese con un
defensor de victimas

victimas?

Puede localizar a su Defensor de

con un defensor.

Los defensores son profesionales
capacitados que apoyan a las
victimas de delitos. Pueden
proporcionar informacion, apoyo
emocional y ayudar a la victima a

papeleo necesario.

. fensor de victimas hara |
iguiente:

Apoyarlo en los pasos que debe
seguir para:

acceder a recursos valiosos.
Ayudarle en el proceso judicial.
Explica los términos en la siguiente
columna.

* Donde encuentro un defensor de

Victimas local por Ya sea entrando en
una estacion de policia o llamando a
la estacion para hablar directamente

. Qué lof le victimas?

acceder a los recursos y completar el

Deja una relacion abusiva. Ayudarle a

* Formas de obtener
proteccion:

* Orden de proteccion
* Pedido sin contacto

* Orden de proteccion mutua
* Orden de restriccion

* Procesos judiciales
importantes:
¢ Tribunal de Familia
* Tribunal de fianzas
* Tribunal de Primera Instancia
(DV3)

* Tribunal de Sesiones Generales
(DVHAN, DV1, DV2)

* Recursos importantes:

* | inea directa nacional contra la
violencia doméstica:
(800-799-7233)

* My Sisters House
(800-273-4673)

* SCCADVASA (803-256-2900)
e | inea directa de Personas
contra la Violacion:
(843-745-0144)

e DCVC (www.sova.sc.qov)
¢ Red Palmetto Hope Network
(843-602-7829)

Definicién legal de al Carolina del S

¢ En Carolina del Sur “es ilegal causar dafio fisico o lesiones a un miembro del hogar de una
persona; u ofrecer o intentar causar dafio fisico o lesién a un miembro del hogar de una
persona "

* Un "miembro del hogar" es un cényuge anterior o actual, hombre o mujer, que actualmente
viven juntos, han vivido juntos o tienen un hijo en comun.




Si su abusador no la ha amenazado ni utilizado violencia fisica

contra usted:

Todavia es posible obtener ayuda

¢ Qué es abuso (violencia doméstica)?

 El abuso tiene que ver con el poder y el control sobre otra persona mediante el
miedo, la intimidacion o la violencia.

* La violencia domestica no es culpa suya, el abuso en cualquier forma no es
amor.

¢ | 0os abusadores a menudo siguen lo que se llama "El ciclo del abuso”

*» Al principio tu pareja puede actuar como Romeo, romantica y perfecta. Luego,
en algin momento, se vuelven abusivos. Después, a menudo se disculpan y
prometen cambiar, pero las promesas se rompen cuando vuelven a ser abusivos.

¢ Una vez que comienza el abuso, no se vuelve mas facil sino que a menudo
empeora.

¢ Un abusador puede parecer un buen padre que nunca lastima a sus hijos. Sin
embargo, un buen padre NO lastima a su pareja frente a los nifios o detras de
puertas cerradas.

* No es facil dejar una relacién abusiva. En general, una mujer dejara una relacion
abusiva siete veces antes de irse definitivamente.

* La violencia doméstica puede afectar a personas de todos los origenes, razas,
edades, niveles educativos, finanzas o creencias religiosas.

Ejemplos de abuso

¢ Abuso emocional: te insulta, juega con la mente, te hace sentir culpable o loco. Le
transfiere la responsabilidad del comportamiento.

¢ Controlador: te aisla de tu familia / amigos, te dice que hacer, con quien hablar
tambien, usa los celos para justificar acciones y te hace sentir mal contigo mismo.

* Abuso economico: le impide conseguir o mantener un trabajo, controlando sus
finanzas. Te hace pedir dinero o te quita tu dinero.

* Abuso fisico: amenaza con golpearlo, matarlo o agredirlo a usted, a sus hijos o
mascotas. Muestra armas durante las discusiones. Intimida




